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黄芪和杜仲对链脲霉素糖尿病模型 

小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能减损的影响 

第一医院内科内分秘 栗亚明*舒昌达 何 军 尺螂 ／ 

摄 要 本文采用体外孵育．吞噬酵母菌方法，观蔡了黄芪稻杜仲对链脲霉索糖跺病模型小 鼠 

受拥的腹腔巨噬细脆吞噬功能影响，并 转移因子作为这两种中药的对照药物。结果表明 黄 芪和 

转移因子均能促进糖尿病模型小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能的恢复．且黄芪作用优于转移因 子；杜仲 

对糖屠病模型小瓯愎腔巨噬细胞吞噬功能无影响 

美蕾调 黄苠I壮忡I 

中田分i 亏-Riii 

许多研究结果表明，机体的防御机能繇 

下是糖尿病易并发感染的主要原因之一。其 

中巨噬细胞 (M )功能受损是其免 疫 功能 

损害的一部分。国内外均有文献报导，无论 

糖尿病患者还是糖尿病动物模氆都发现巨噬 

细胞吞噬功能减弱 ， 。这些损 害 导致糖尿 

病患者感染发病率升高，且感染难于控制， 

严重威胁糖尿病患者的生存期和生存质量。 

恢复或提高糖尿病患者受损 M4功能是 

增强其抵御病原微生物侵袭的途径之一。因 

此 我们选用中药黄芪、杜仲和转移因子作 

用子链脲霉素糖尿 病模型小 鼠受 损 的 腹 腔 

M ，以朝探索一条糖尿病惑染防治的 新 逢 

径。 

材料和方法 

1． 实验动物 cs，纯系小鼠．本梭实验动物中 

心提供．体重17~25g 不分雌雄。 

2． 试|I| 转移因子每安甄3u．白求思医 科大 

学制药厂出品 ，批号890726．黄芪提取液．生 药购 

自术院中药房．产地四川．参照易宁育 等 报 导方 

法永煎煮，醇沉注提取。提取液每ml舍生 药 杜 

『由提取液 生药购自本院中药房 ．按徐诗 伦 文 献 

报导方法水煎煮 醇沉淀提取。提取液 重 量体积比 

为lmi}Ig． 

5． 糖屎|奇动物曩翌t立 用pH4．5的柠檬酸 

缓冲液将链尿霉素 (Strop*ozotocin。STZ．Sigma 

公司产品)溶解配翩成l晒溶液，按 lgOmg／kg体重 

给小鼠一次性腹腔往射。注药后第五最用部甲苯 胺 

法羽I血糖。血糖值大于]6，67mmo1／L(aOOmg／d1) 

者视为糖尿病模型建立。 

4． 腹腔M巾的获取 将注射STZ六天以上成为 

糖果病模型的小鼠脱颈推处死．75叻酒精消毒腹部， 

剪开腹部皮肤．向小鼠腹腔内注射消毒Hanks液约8 

皿】。轻揉小嚣I腹部后抽出腹腔液置消毒试管中离心 

、lOOOg／m血，10min)沉淀后，疆用 5m1Hanks液 

制成细胞悬液并计数。同上条件再离心后．用 配制 

好的RPMIlg~O(GIBCO产品)培养液 (台 10叻灭 

活人AB型血清，且每ml含20u旰素 1OOu青譬素和 

lO0~g链霉素，制成细胞悬液 (2×l0‘／m1)。 

5． 蛤药方法 将每只糖尿病模型小鼠制成的 

细胞悬液分别加八五支试管中，每支各加500 l。黄 

苠提取液用生理盐水稀释成四种不同浓度，分 别加 

20 l到相应管内。来加药物管作为空白对照加 20 l 

t 研究生，现成都中医学 院附 属 医 院 内科 
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生理盐水。最终各管黄芪浓 度为0，12．5、125、 

1,2250．1,25001~g／m|五个区组。每组重复l0管。转移 

因子五个区组为0 30，300．3000．30000~u／m1} 

杜仲五个区组为0，125、230、12300、25000~g／ml。 

两种药物各区组亦为l0管重复。放人37"c孵育箱中 

孵育,24h。 

6． 一母一藏 本技微生物教研室提供菌 种， 

传代接种于沙氏培养基。取生长,24h酵母菌培养 物 

经生理盐水洗涤两次．用配箭好的 RPMI16~0培 养 

液制成3 x 10 ml菌液． 

7． 晷哇试 和晷哇事，晷l■指救的计 算 将 

酵母菌液等量加入孵育后的细胞悬液中．使之成4：1 

比铡．堀訇后小心倾人放有小盖玻 片(13x 15ram ) 

的小平 皿 (~30mm)中，放 人 37℃孵 育箱 孵 育 

60mia．使腹腔M 贴附于盖玻片上．取出盖玻片． 

生理盐水凛洗】5等去未贴附组晦．空气中自然 于操后 

姬姆萨一瑞氏染色。晾干后中性树胶封固于载玻片 

上。显微镜下油镜计数200个M 厦其所吞有的酵母 

菌致．计算出吞有酵母菌的M 百分 率 (吞 噬 率) 

和每个M 内平均酵母菌数 (吞噬指数)。 

结 果 

1． 不同浓度黄芪的作用 四种浓度的 

黄芪分别 与空白对照比较，均能显著增强糖 

尿病小 鼠腹腔M由的吞噬功能。吞噬 率较对 

照提高52~61嘶J吞懂 指数提高53—81嘶， 

统计学处理各P均<O．Ol，增强效应十分明 

显。见表i。 

2． 不同浓度杜仲的作用 四种浓度杜 

仲的吞噬率和吞噬指数的均值 虽略大于空白 

对照的均值，但统计处理各P均>O．05，说 

明杜仲对糖尿病模型小鼠腹腔M 吞噬功能 

无影响。见表2。 

3． 不同浓度转移因子的作用 各浓度 

转移因子 与空白对照比较吞噬率 提 高 4O一 

‘3呖}吞噬指数提高45—65嘶，统计处理均 

有显著性差异。除30p．u／ml组的吞噬指数与 

表 1 黄芪对糖尿惰模型小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能影响 

'‘P<0．01(与空白对照比较) 

表 2 杜仲对糖屎病模 型小鼠腹腔巨噬细胞吞噬功能影响 

牡仲(~g／m1) n 吞噬率 (嘶) 

(置±sD) 

0 

25 

250 

12500 

123000 

10 19
．45±2．39 

】0 ,21
． 75±3．07 

10 120
．37±2．60 

10 ,21
． 45±2．79 

10 20
． 25±3．95 

吞啦指数 

(i±SD) 

0．238±0．0309 

0．3375±0．0017 

0 313±0．0538 

0．34 ±0．0594 

0．313±0．0038 

P>o．03(与空白对照比较) 

对照比较P<O．05外，其余各P<0．01，说明 

四种浓度的转移因子均有增强糖尿病模型小 

· i2 · 

鼠腹腔Me吞噬功能作用。见表3． 

4． 药物问比较 从各种药物吞噬功能 
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表 3 转移因子对糖屎病模型小鼠腹腔巨噬细胞吞表功能影响 

转移因子 

(~ulm!) 

0 

30 

300 

3000 

30000 

F<o．05 ¨ P<o．01(与空白对照比较) 

指标最大 (绝对值)均值以及统计处理中与 

对照显著性最强的区组是t黄蓖 的 l2 g／ 

ml组|转移因子的3OO0 u／ml组。这两个 

区组即为这两种药物在本实验效应中的最适 

浓度。将这两组最适浓度与正常小鼠Me吞 

甘 

|‘ 

蛆 别 

正 常 

黄芪(125~／m1) 

转移因早 

(3000~u／m1) 

吞噬指数 

(i±SD) 

0．3173±0．0766 

0．4616±0．1559‘ 

0．5025±0．1517” 

0．4783士0．07l3“ 

0．523 ±0．1262“ 

噬功能比较，除黄芪的吞噬率与正常对照无 

统计意义差异外，其吞噬指数和转移因子的 

两吞噬指标均有显著性差异。显然黄芪促进 

糖尿病模型小鼠腹腔M 吞噬功能倪于转移 

因子。见表4 a三种药物作用曲线见图1、2。 

表 4 黄芪 转移因子和正常小鼠M 吞噬功能比较 

n 

l5 

l0 

10 

P>o 05 P<0．05 

吞噬率 (％) 

(i±SD) 

34．97±1O．91 

29
． 0±4．29a 

2r． ±3 82 

-l P< 0．01 r与正常比较) 

吞噬指数 

(i±SD) 

0
． 753±0．3534 

9．5315±0．1448 

0
， 4783：±0．0713。。 

A B C D E 

蜥敢度 

图2 三种药物吞噬率曲线 
⋯ 黄苠 ⋯ 一转移因子 -⋯ ·杜伸 

(注：A点三种药物均为O／ml。B点 黄 苠 

12 5p．g／ml，转移因子301~ulml,杜仲2s~g／ 

ml c点：黄芪l2 g／ml；转移固子3oo~u／ 

m1：杜仲2509§／m1 D点：黄芪1250~g／ml； 

转移因子 3000~u／ml：杜。仲 25001~g／mi。E 

点 黄苠12500p．g／ml；转移 因 子3000O~u／ 

m1；杜仲25o00ug／ml。) 

A B C D E 

琦物录赓 

图2 三种药物吞噬指数曲线 

(注。同图I注) 
。 一 ‘

黄苠 ⋯ 一转移因子 -__·杜仲 

讨 论 

中医理论研究认为，补益类中药多能促 
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进机体的免疫功能。黄苠和杜仲均为此类药 

物。黄芪是“补中益气”的主药，研究证明它 

是一种调动机体免疫系统、抗感染 、抗肿瘤， 

抗 自身免疫的广谱免疫兴奋剂。国 内有关黄 

芪的免疫药理作用研究很多。黄芪能促进小 

鼠T淋 巴细胞生成和溶血空斑形 成 细 胞 生 

成 · 。溶山【空斑形成细胞是反映体 液免疫 

功能状况的可靠方法。黄芪多糖 FB在体外 

能明显增强亚适量ConA、PHA 和 PW M 

(刀豆蛋白A、植物血凝素和美 洲商 陆)所 

致的淋 巴细胞增殖反应 。黄苠多糖尚有显 

著促进IL一2～自细胞介素～2、产生的 作用 ， 

推测IL一2作用增强可能是黄芪。扶 正 的重 

要机制之一 。黄苠亦能促进正常小鼠淋巴 

结内M4，和腹腔M中激活。增强其吞噬、杀菌 

功能 ，提高小鼠腹腔 M4，膜上FcR、C。bR 

活性 】，直接诱生IL一1fll 等功 能 

转移因子是从致敏淋 巴细胞中提取的多 

肽、多核苷酸物质，能将免疫反 作用传递 

给与该抗原无关的个体，使正常T淋巴细胞 

致敏。转移因子 尚能增强单核细胞和 M 活 

性。因此本研究选用转移因子作为黄芪、杜 

仲两种中药的对照药物，比较它 们 对 8 Z 

糖尿病模型小鼠腹腔M中吞噬功能影响。 

上述有关黄芪、转移因子对机体免疫功 

能增强作用的文献报 导均以非糖尿病状态下 

的动物或人体为实验对象。我们 将 这 两种 

药物作用于糖尿病模型小鼠的腹腔M4，，结果 

表明黄芪和转移因子对STZ糖尿病摸型小鼠 

受损的腹腔M4，非特异性吞噬功能有显 著恢 

复作用。黄芪促进其功能的恢复接近正常； 

转移因子促进其吞噬功能恢复与正常相比尚 

有显著差距 (P<O．05、。提示黄芪 对 糖 屎 

病模型小鼠M 吞噬功能的增强作用强于 转 

移因子。 

· 4 · 

疆 杜仲为中药之助阳补肾药之一 研究表 
明中医肾虚与肾上腺皮质机能低下有关外， 

。亦见于免疫功能低下 。徐诗伦报导杜仲能兴 

奋垂体～肾上腺皮质系统，增强肾上腺皮质 

功能 。且豫氏还报导杜仲能增强正常小鼠 

的单接吞噬系统功能 。但我们的 研 究结 

果表明杜仲列STZ糖尿病小鼠腹腔M4，受损 

的吞噬功能无提高作用。 

有关黄芪和转移因子对受损的糖尿 病模 

型小鼠M中吞噬功能恢复的机制尚不清楚， 

有待进一步探讨。总之，本研究结果对黄苠 

和转移因子有关免疫效应方面提供了新的认 

识和补充，并且提供了一 条从中药领域中寻 

找促进糖尿病受损免疫机能恢复的新途径 
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输血后HBV EBV CMV感染的系列研究 

Ⅱ输血后EBV CMV抗体反应的研究 

流行病学教研室 贾庆良 马责成 Rs-t~-6 

第一医院： 心实验室 欧 阳真 纯 

摄 要 用酶联免疫法对受血者及健康对照者进行为期6个月EBV CMV抗体反应的血清学追 

踪调查-发现受血者 对照者EBV感染再活动率分别为31 86~$$a15．24嘶 相对危险度 (RR)为 

2
． 091 CblV感染再擂动率分别为33．33嘶和10．d8嘶，RR为3．19 

关键词 复 爱波斯坦一巴尔病毒；垦塑堕瘟耋，再擂动 追跬蛔查 8 ，H8V 
‘ 中圈分鼻号 RSI2．6 

爱波斯坦一 巴尔病 毒 ~Epstein—Barr 

Virus， 简称EBV：．和巨 细胞 病毒 (Cyto． 

megal0Virus8，简称(CMV)，是人类常见 

的寄生病毒，流行病学调查证明我国健康人 

lNFLuENcE OF ASTRA'GALU S MEMBRANACEUS 

AND EUCOMM IA LMOIDES oN 1M A!RED PH 

AGoCYTj( ~L]NCI‘iON oF M_ACR0PHAGES lN 

STREPT0ZOToCjN一1NDUeED DIABETIC MICE 

Liang Yarning， Bf al 

D／vision of E~docrinology，D~partment of I~ternal M edici=e，The First Hospital 

The cffects of Astragalus m embranaceus and Eucom mia ulmoides on impaired 

phagocytic functioa of mBcrophages in diabetic mice induced by strepiozotocjn were 

studied by m eans of peritoaeal macrophage calturc in vjire and phagocytizing Sac· 

charomY ces albicans．end we chose transfer factor as contrast．It W&S shown that 

both Astragalus membr~naceus and transfer factor could promote phagocytic fune· 

llon of peritoneal macrophages 1n diabetic mice and the effect of Astragalus memb- 

ranaceu$was better than that of transfer factor．The similar effect of Eucommia 

tlhnoideS failed to be observed 

KEY W ORDS Astragalus membranaceus： Eucomm ia ulmoides； Diabetic model 

M acrophagesI Phagocytic functiont Streptozotocin 
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